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Noi suntem,

Pro ACT Suport, o organizatie neguvernamentala,
romaneascd, care promoveaza drepturile si incluziunea
sociala autentica a persoanelor cu dizabilitati
intelectuale, dezvoltand un model de locuire in
comunitate §i servicii conexe acreditate, astfel incat sa
raspundem nevoilor firesti ale acestora de a fi §i a trai
decent, in comunitate.

Valorile noastre: incredere, respect fafa de fiinta umanad,
credinta in autodeterminare, armonie sociala, justitie
sociala, empatie, responsabilitate fata de generatiile
viitoare.

Ne adresam:

® Clientilor (beneficiari) - persoane cu dizabilitati
intelectuale si probleme de sanatate mintala, care
au fost institutionalizate cea mai mare parte a vietii
lor; in centre mari rezidentiale din sistemul public de
protectie sociald.

® Directiilor Generale de Asistenta Sociala si Protectie
a Copilului prin parteneriate incheiate in care Pro
ACT este furnizor acreditat de servicii sociale.

® Autoritatilor publice prin servicii de consultanta §i
formare.
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Dezvoltarea serviciilor
de incluziune sociala

Serviciile de incluziune sociala promoveaza
dezinstitutionalizarea persoanelor adulte cu
dizabilitati care au trait cea mai mare parte a
vietii in institufie, concomitent cu integrarea
in locuinte din comunitate si abordarea
individualizata in vederea recuperarii si
dezvoltarii potentialului existent. Astfel,
filosofia care sta la baza interventiei Pro ACT
este una bazata pe principiul normalizarii

si pe dreptul fiecarei persoane de a trai in
comunitate (articolul 19, Conventia ONU
privind drepturile persoanelor cu dizabilitati),
alaturi de ceilalfi membri ai comunitatii.
Eforturile Pro ACT nu se concentreaza doar
pe dezinstitutionalizarea persoanelor cu
dizabilitati si pe oferirea de alternative de tip
comunitar, ci urmaresc incluziunea autenticd,
pornind de la explorarea si integrarea

comunitara, activitati de recuperare, pana la
actiuni menite a pune in valoare persoana cu
dizabilitati. Contribuim astfel la schimbarea
radicald a perceptiei cu privire la persoanele
cu dizabilitati, acestea fiind puse in situatii
de normalitate §i roluri care-i valorizeaza:
locuitor intr-o casa si comunitate, angajat

si deci contributor la sistemele de asigurari
sociale, vecin, prieten, cumparator etc.

Ne ocupam cu
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Dezvoltarea unor proiecte
ca forma incipienta de
economie sociala

Proiectele dezvoltate pana in prezent, tintesc
oferirea unei hrane sandtoase tuturor
clientilor, implicarea acestora in activitati
specifice ca job intermediar care ii pregatesc
pentru viata in comunitate, iar din punct de
vedere financiar, conferirea sustenabilitatii
serviciilor de calitate pe care Pro ACT le
furnizeaza.

Dezvoltarea gustului pentru frumos, prin
implicarea in confectionarea de sapunuri
artizanale, lumanari, bijuterii hand made.

Facilitarea integrarii in munca a
persoanelor cu dizabilitati

Pro ACT a inteles de la inceput cdt de
important este ca o persoand sd simtd ca
poate contribui la bundastarea proprie si de
ce nu, a societatii. Prin urmare, Pro ACT
considera ca toti clientii au potential care
trebuie dezvoltat si aratat lumii, de aceea a
dezvoltat un mecanism de evaluare initiala
a abilitatilor fiecarui client, de antrenare

a acestora §i de gasire a jobului potrivit.
Eforturile investite sunt constante, pentru a
putea oferi mai multe oportunitati clientilor,
astfel incat acestia sa se poata “angaja’’.

Ne ocupam cu:

Oferirea serviciilor
de consultanta si formare

Oferta programelor de formare Pro

ACT se adreseaza atat institutiilor din
administratia publica, ONG-urilor cat si
specialistilor interesati. Expertiza Pro ACT
vizeaza: procesul de dezinstitutionalizare
al persoanelor cu dizabilitati, evaluarea
resurselor comunitatii, dezvoltarea designului
serviciului social, potrivirea clientilor cu
mediul de viata, integrarea perioadei de
tranzitie §i acomodare in metodologia
dezinstitutionalizarii, angajarea asistata si
consilierea vocationala a persoanelor cu
dizabilitafi.
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Ne ocupam cu:

Bazat pe ceea ce facem, am avut
urmatoarele realizari:

® 56 de persoane cu dizabilitati ® | micro-fermd de gospodarie in regim ® |9 reprezentanti ai institutiilor publice

intelectuale, cu varste cuprinse intre 20 si
70 de ani au fost dezinstitutionalizate;

3 Centre Pilot de Incluziune Sociala
(CPIS) infiintate in judetul Giurgiu,

7 Centre de Pregatire pentru Viata
Independenta (CPV1) deschise in
apartamente inchiriate in Bucuresti §i
Judetul Giurgiu;

1 atelier de creatie/lucru "Idelier”’ unde
sunt implicate persoane cu dizabilitati
precum §i persoane vulnerabile din
comunitatea orasului Mihdilesti, judetul
Giurgiu;

2 sere legume bio pentru asigurarea
necesarului de legume proaspete pentru
clienti;

bio cu: pui, curcani si iepuri pentru
asigurarea consumului de carne
proaspata pentru clienti;

20 clienti reconectati cu familiile de
origine (chiar si dupa 24 de ani), sprijiniti
sa lege si sa mentind legatura cu acestea;
8 clienti sustinuti sa paraseasca sistemul
de protectie sociala, fiind redati complet
societatii;

1 client aflat in procesul de pregatire
pentru a parasi sistemul de protectie
sociala;

45 de locuri de munca facilitate pe piata
libera a muncii §i in unitati protejate;

45 de angajati formati in abordarea
centrata pe persoand, dezvoltarea
serviciilor in comunitate, managementul
comportamentelor dificile etc.

.....

sociale pentru persoanele cu dizabilitati,
respectiv 8 Directii Generale de
Asistenta Sociala si Protectia Copilului §i
Autoritatea Nationala pentru Persoanele
cu Dizabilitati, au beneficiat in cadrul
unei formari, de expertiza Pro ACT pe
tematica modelelor actuale si a noilor
perspective in abordarea dizabilitatii.
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Unicitatea Pro ACT
este conferita de:

® [Experimentarea cu succes a dezvoltarii
serviciilor de incluziune sociala in

locatii (apartamente §i case) inchiriate
pe termen lung, evitand in acest fel
investitia in infrastructuri si directionarea
Jfondurilor catre si pentru OAMENI.
Crezul ca nimic nu se relizeaza pentru
client fara consimtamantul si participarea
sa.

Instrumentele de lucru adaptate cu
abordare individualizata a fiecarui client.

Procesul de "potrivire” a clientului cu
viitorul loc in care va sta si colegii de
casa/apartament, cu persoana de suport,
conform profilului fiecaruia.

Importanta acordata formarii si
dezvoltarii relatiilor si a cercurilor de
suport pentru fiecare client.

PAS (Pro ACT Suport)

Acordarea catre clienti a unei perioade de
tranzitie la noua viata in comunitate.

Clientilor le este permis sa greseasca,
pentru a da acestora ocazia de a invata
din experiente, in limite controlabile
(invatarea de tip experiential).
Flexibilitatea activitatilor si actiunilor
echipei Pro ACT, adaptate nivelului

de evolutie al fiecarui client spre
dezinstitutionalizare §i spre viata
independenta. Flexibilitatea si
adaptabilitatea Pro ACT la nevoile si
nivelul fiecarui client fac posibila mutarea
clientilor intre locatii §i schimbarea
echipei de suport, cu o frecventa uneori
aparent uimitoare, dar benefica, urmand
interesul suprem al celor implicati si
eficientizarea activitatilor.

cu PAS in 2017

® [ormarea continua a echipei Pro ACT.

® [FXxistenta unui sistem profesional de

supervizare cu rol de suport i igiend
mintala pentru personalul de baza, care
interactioneaza cu clientii, persoane cu

e e .
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lanuarie:

® PAS este despre oameni, asa ca la
inceput de an facem bilantul cu privire
la calitatea vietii clientilor proveniti de
pe raza sectorului I, Bucuresti. In acest
sens, am tinut o prezentare a progresului
fiecaruia, personal, in cuvinte §i in
imagini, la sediul Directiei Generale de
Asistenta Sociala si Protectia Copilului
(DGASPC) Sector 1, Bucuresti. La
aceasta intalnire au participat tineri care
experimenteaza traiul in comunitate §i
care au putut vorbi despre ei si despre
realizarile lor.

S-au vazut prima data dupa 17 ani de
separare, parasiti fiind in institutii diferite
de asistenta sociala de catre mama lor. Pe
Facebook s-au contactat pentru ca aveau
acelasi nume i au stabilit o intalnire,

ea beneficiind de serviciile unui ONG
din judetul Dambovita, el la Pro ACT in
Bucuresti. S-au intalnit si s-au recunoscut

PAS (Pro ACT Suport)

ca frati demult uitati, iar legatura a
devenit puternica. In ianuarie, ea a
implinit varsta majoratului; el, a pregatit
o vizita surpriza i un cadou mare.
Uimirea ei a fost pe masura surprizei, in
continuare se bucura unul de implinirile
si reusitele celuilalt!

Pe parcursul a doua zile din luna
ianuarie, am primit vizita unei delegatii
de specialisti din cadrul sistemului de
protectie §i servicii sociale al Republicii
Moldova si de la organizatia Keystone
Human Services Moldova, careia i-au fost
prezentate modelul Pro ACT de locuire
in comunitate i filozofia interventiilor
personalizate care se aplica in cadrul
acestui model. S-au vizitat serviciile din
Jjudetul Giurgiu, precum i o parte din
cele aflate in Bucuresti.

De la inceput de an, Emilia, are parte
de succes: reuseste sa mearga neinsotita

At LOSPHE R  o JR A

cu PAS in 2017

la serviciu. Ea parcurge de doud ori

pe saptamana drumul de la CPIS
Metamorfoze, aflat in judetul Giurgiu,
comuna Joita, pana in Berceni, Bucuresti,
unde se afla locul de munca.
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Februarie:

® Modelul Pro ACT de locuire si incluziune Bucuregsti, sa fie prezentati cu evolutiile si
autenticad in comunitate pentru persoanele realizarile lor din ultimele 12 luni. Prin
cu dizabilitafi intelectuale care implica urmare, iatd-ne la sediul DGASPC Sector
angajarea in muncd a acestora, a primit 3, insofiti de clientii nostri, sa prezentam
recunoastere si premiere internationald. ce am realizat impreund.

Astfel ca, in februarie, la sediul
Organizatiei Natiunilor Unite din Viena,
Austria, proiectul numit ”A shortcut to
the open labour market” desfasurat de
Pro ACT Suport a primit Certificatul
pentru Practica Inovativa pentru servicii
sociale alaturi de alte 20 proiecte ale
organizatiilor din intreaga lume.

® [n luna februarie este randul clientilor
care provin din serviciile din cadrul
Directiei Generale de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului (DGASPC) Sector 3,

Cer!iﬁcatﬁx
o Innovative Practicg
: 2017
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PAS (Pro ACT Suport)
cu PAS in 2017

Martie:

® Se deschide Centrul de Pregatire pentru efectuata la Sectia Psihiatrie Cronici angajati. Totodatd, este o bund ocazie

Viata Independenta (CPVI) “Simona”, al
saselea serviciu de acest gen infiintat de
Pro ACT. CPVI Simona poarta numele
celei care locuieste acolo, Simona, clienta
noastra din 2012, care a evoluat frumos
de la fata speriata si tematoare, la femeia
independenta §i curajoasa. Simona
locuieste acum singura, cu suportul redus
la minim, merge la serviciu si are grija
de ea, este fericita si impune respect prin
ceea ce face, fapt care pana nu demult ii
era strdin.

Managerul general al Pro ACT, dna
Cerasela Nicoleta Predescu este invitata
a emisiunii "Perfect Imperfect” de la
TVRI, editie difuzata live, pentru a vorbi
despre traiul in comunitate al persoanelor
interveni pe cazul semnalat de Centrul de
Resurse Juridice in urma vizitei inopinate

Adulti Gura Vaii a Spitalului Judetean de
Urgenta, Drobeta Turnu Severin.

de a face cunoscuta activitatea Pro

ACT si de a influenta in mod pozitiv

Pro ACT Suport a fost si in 2017 partener gandirea mediului de afaceri vis-a-vis de
strategic Silver al organizatorilor " Galei persoanele cu dizabilitafi si drepturile
Nationale de Excelenta in Asistenta acestora.

Sociala”, sigla fiind vizibila in cadrul
celor doua evenimente. Mai mult,
Cerasela Nicoleta Predescu, managerul
Pro ACT, a facut parte din comisia de
evaluare a candidatilor si a inmanat unul
dintre premii, asistentului social declarat
castigator.

Pro ACT este membru BNI (Business
Networking International) din luna
martie a acestui an §i vizeazd ca, prin
pezenta saptamanala la grupurile de
lucru, sa creasca gradul de constientizare
al angajatorilor cu privire la potentialul
persoanelor cu dizabilitati si in acest fel
sa sporeasca sansele ca acestia sa fie
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® Pro ACT are in componenta 41 de Aprilie: mare, Cristi merge undeva aproape de

lucratori sociali cu rol de persoane de
suport ale clientilor, carora li se alatura
echipa pluridisciplinara cu experientd in
reformarea sistemului de servicii sociale,
alcatuita din: psihologi, asistenti sociali,
consilier vocational, manageri, director,
medic neuropsihiatru, psihoterapeut. Pro
ACT acorda o atentie deosebita clientilor
sai §i filozofiei de locuire in comunitate,
la fel de mult ca si actiunilor §i eforturilor
din spatele mentinerii acesteia, care
implica echipa de lucratori sociali,
precum si pe cea de specialisti. De aceea,
intalnirile periodice in echipe de lucru
sunt un deziderat care se respectd. In
martie, echipa de specialisti "pune tara la
cale” de data aceasta intr-un mediu mai
relaxat si mai inspirational, celebrand
totodata §i alaturarea unui membru nou —
managerul de inovare.

Cristi este cooptat de catre medicul sau
stomatolog intr-o echipa de curatenie
a spatiului public. El se implica trup si
suflet in aceasta actiune.

® Unul dintre clientii Pro ACT hotaraste,

sub indrumarea echipei, nu numai sa

se mute singur intr-o locuintd, ci sa
solicite si iesirea din sistemul de protectie
sociala. Domnul B. se mutd in aprilie
intr-o casa, in care mai locuiesc alfi

doi amici de-ai sai, continud sa mearga
la serviciu i isi vede in liniste de viata
sa. Pentru Pro ACT, acesta este un
exemplu de succes in care o persoand cu
nu i se dadeau sanse de reugitd sa ajunga
complet independenta, este acum in afara
oricarei forme de protectie si se descurcd
de minune!

Cand traim in comunitate, avem parte de
lucruri bune, dar suntem si incercati de
necazuri. Mama lui Cristi a decedat acum
trei ani, lasandu-1 indurerat si cu inima
plansa, asa ca atunci cand dorul este prea

Lehliu, la mormantul mamei sale pentru a
se reculege si a-i spune ce a mai facut.

In plina primavara, gradinile de zarzavat,
serele si ferma nu sunt uitate. Toata lumea
se implica in ingrijirea lor.
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Mai:

® Pro ACT este parte a retelei
internationale de promovare a
drepturilor persoanelor cu dizabilitati
Community4all. Din aceasta retea fac
parte organizatii si institutii publice din
Republica Moldova, Croatia, Azerbaijan,
Ukraina, Romdnia, Ungaria, Canada,
SUA. Anual, acestea se intdalnesc sub
egida Open Society Foundations —
Mental Health Initiative, in diferite
locatii, pentru schimb de experienta,
bune practici §i pentru a se consolida

ca organizatii care lucreaza intr-un
domeniu de interes comun. Tema intalnirii
organizata la Barcelona in mai 2017,

a fost sustenabilitatea organizationala,
prin dezvoltarea proiectelor de economie
sociala. Astfel, s-au adus in discutie

si s-au analizat diverse idei de afaceri
sociale care sa potenteze §i sa implice
autentic persoanele cu dizabilitati
intelectuale.

PAS (Pro ACT Suport)

® Unul dintre clientii nostri, Carol,
hotaraste ca serviciile Pro ACT nu i se
potrivesc i solicita transferul catre alta
organizatie. Decizia i-a fost respectata
si momentul notat, tocmai pentru ca a
avut curajul de a-§i exprima opiniile §i
de a-si pastra ferm pozitia. Pentru Pro
ACT, acesta este semn de evolutie spre
independenta.

® Anul acesta am sarbatorit Ziua
Europeanda a Traiului Independent
primind vizita dnei Ministru al Muncii si
Justitiei Sociale, Lia Olguta Vasilescu,
in Centrele Pilot de Incluziune Sociald
din judetul Giurgiu, dar si la Simona
acasa (Centrul de Pregatire pentru Viata
Independenta “Simona”), unde dna
ministru a inteles ca viata in comunitate
nu este o notiune abstractda, ci inseamna
o serie de actiuni concrete, dublate
de vointa celor implicati, organizatie
si clienti (persoane cu dizabilitati)
deopotriva.

i

cu PAS in 2017

® Parteneriatul dintre Pro ACT si DGASPC

Giurgiu a fost de la inceput unul bazat

pe respect reciproc i transparentd,
nemaivorbind ca DGASPC Giurgiu a fost
prima institutie publica cu care Pro ACT
a colaborat (din 2011). In timp, s-au creat
punti de incredere si anul acesta au venit
in vizita pe la noi.

Gina, cea mai credincioasa clienta a
noastra, a facut munca de voluntariat la
un azil de batrani, condusa de dorinta de
a face bine celorlalti si de a fi utila. Pro
ACT incurajeaza astfel de initiative, mai
ales daca sunt venite din partea clientilor
sai!
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Tunie: n-au contenit din a crea multe obiecte a solicitat sa-si revada familia si asa
frumoase. Pro ACT a facut demersurile necesare
® Dupd mai multe incercari de a se angaja ® 7ot in iunie, o echipa a stirilor Focus de pentru ca aceasta sa se intample. De la
si apoi de a-si pastra locul de muncd; la Prima TV a venit si a filmat la CPIS acel moment, Geta merge in fiecare an la
dupa multe momente de deznddejde, intr- Mihail, CPIS Tufa si CPVI Simona, ludnd familie, dar nu inainte de a face cateva
un final, Tudor si-a gasit locul de munca interviuri lui Alexandru, Georgetei si cumparaturi, pentru cd stie ca situatia lor
care-i vine manusa. Este in elementul lui Simonei pentru a realiza 3 materiale care este una dificila.
alaturi de colegii sdi de la depozitul de sd fie difuzate in cadrul principalului ®  Simona deja mutatd in noua ei locuinta,
materiale de constructii. Sefii il respectd buletin de stiri de la ora 18.00 de la participa la viata comunitatii, cu toate
pentru ca este cel mai sarguincios si Prima TV, evenimentele sale.
serios angajat al lor. ® Cui nu-i plac castravetii murati vara, mai
® Printre clientii Pro ACT se regasesc trei Tulie: ales cand ii culegi din propria gradina?

frati, fiecare locuind acum in CPIS-uri
diferite, conform cerintelor si nevoilor
lor. Nu sunt neglijate insa, legaturile de
familie, iar cand tatal vine in vizita la
unul dintre ei, toti se adund in jurul lui.
® Din iunie, preocuparile unora dintre
clientii Pro ACT s-au extins, odata
cu primirea in dar a echipamentelor
si materiilor prime necesare pentru
fabricarea lumanarilor artizanale. A
inceput o cautare frenetica de modele si
idei de lumanari §i figurine din ceara si

® Geta merge in vizita la familie in judetul
Vaslui, unde este asteptata de fiecare
data cu bratele deschide de catre mama,
sora, nepoatele si cumnatul sau. Geta
are o poveste lunga in ceea ce priveste
relatia cu familia, care acum cdtiva ani,
cand Geta se afla inca in institutie, nu a
mai reusit sa dea de ea si a considerat-o
decedata. Dupa mulfi ani §i la scurt
timp de cand a venit la Pro ACT, Geta

11
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August:

Daca este luna august, se merge la mare
sau la strand. Asa au decis cu totii!
Georgiana urmeazd sa se casatoreascd,
dar pand la ziua cea mare, participa ca
domnisoara de onoare, la nunta cumnatei
ei. O fi prins buchetul?

Cristi isi viziteaza rudele de la tara.

Avem o clienta noua la CPVI Trepte in
Bucuresti. Ea vine din Giurgiu cu ganduri
mari si obiective clare: sd se angajeze

la un restaurant, sa se mute singurd §i

sd iasa din sistemul de protectie sociald,
pentru ca: “Sunt altii care au nevoie mai
multa de Pro ACT, decdt am eu!”.

loan (Johnny) client mai vechi de-al

Pro ACT, decide sa iasa din sistemul de
protectie si sa locuiasca independent in
societate, in pofida incercarilor de care a
avut parte de-a lungul vietii. Utilizator de
scaun rulant, atins de o afectiune genetica

PAS (Pro ACT Suport)

degenerativa, Johnny indrazneste sa faca
pasul cel mare. Are emotii i frici, dar
acestea nu-I opresc. Bravo, Johnny!

Pe tot parcursul lunilor iulie si august,
Pro ACT a oferit Servicii de consultanta
in cadrul unui proiect al carui beneficiar
a fost Autoritatea Nationala pentru
Persoane cu Dizabilitati, pentru pilotarea
criteriilor armonizate medico-psiho-
sociale de evaluare in vederea incadrarii
in grad si tip de handicap §i in grad de
invaliditate — testarea instrumentelor

de evaluare, a programului individual

de reabilitare i integrare sociala si a
planului individual de servicii, in vederea
revizuirii, in Domeniul de expertiza
Asistenta sociala. Premisa de la care

s-a pornit in proiectul de modernizare

a sistemului de asistenta sociala in
Romdnia a fost aceea ca sprijinul acordat
unei persoane trebuie sd raspunda unei
nevoi reale, bine identificate.

12

cu PAS in 2017

® Si in luna august, am primit bucurosi

vizita unei delegatii de specialisti din
cadrul sistemului de protectie §i servicii
sociale din Muntenegru insotiti de experti
independenti din Romdania, carora

le-au fost prezentate modelul Pro ACT

de locuire in comunitate si filozofia
interventiilor personalizate care se aplica
in cadrul acestui model. S-au vizitat
serviciile din judetul Giurgiu, precum si o
parte din cele aflate in Bucuresti.
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Septembrie: Octombrie:

® Marcam inceputul toamnei cu ® [n octombrie, Camera Deputatilor

deschiderea unui nou Centru de
Pregatire pentru Viata Independenta
(CPV1) "Independent”. Un serviciu
revolutionar, care nu respecta tiparele
unui CPVI clasic, pentru ca suportul este
unul redus, in acest apartament cu doud
camere locuind doar 2 tineri, fiecare cu
camera lui. Cei doi, merg la serviciu si
se comportd exact ca orice alt om, in
comunitate cu toate activitatile pe care
aceasta le impune.

Cum spune proverbul "Toamna se
numara bobocii”’, marim numarul
clientilor nou-veniti in serviciile Pro ACT
din Bucuresti, Liviu §i Victor. Provocarile
atdt pentru ei, cat i pentru Pro ACT abia
acum incep. Noi stim ca vom fi alaturi
de ei, iar ei se vor lamuri pe parcurs cu
ceea ce doresc sa realizeze in viata. Sa
incepem, deci, cu pasi mici, dar siguri!
Sfarsit de sezon estival? Nici gand, noi,
inca ne bucuram de mare!

din cadrul Parlamentului Romaniei a
organizat dezbaterea intitulata "Respect,
nu umilinta pentru persoanele cu

scopul imbunatatirii conditiilor de viata
§i cresterii calitatii vietii persoanelor

cu dizabilitati. In acest cadru, dna
Cerasela Nicoleta Predescu a fost invitata
alaturi de alti specialisti, sa discute

din perspectiva experientei Pro ACT,
organizatie pe care o conduce, despre
amendamentele concrete care ar putea fi
aduse Legii 448/2007 privind protectia i
promovarea drepturilor persoanelor cu
handicap.

“Serviciile de suport in luarea

deciziilor (SSLD) — cresterea gradului

de independenta a persoanelor cu

.....

sanatate mintala si element esential in
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asigurarea capacitatii juridice”’, astfel s-a
intitulat sesiunea dezbaterilor organizate
de Clinica Juridica Mobila a Centrului
de Resurse Juridice, eveniment la care

au fost invitati reprezentanti ai societatii
civile implicati in promovarea drepturilor
persoanelor cu dizabilitati. Pro ACT a
vorbit despre dreptul acestor persoane

de a locui si de a accesa resursele
comunitatii din in care ele fac parte.

La CPIS Metamorfoze, fetele incep sa
faca sapun artizanal. La prima incercare,
totul pare simplu si distractiv!

Procesul de interventie personalizata este
unul continuu §i orientat catre persoand.
Prin urmare, echipa se reuneste periodic
pentru a planifica impreuna cu persoana/
clientul vizat, ceea ce urmeaza sa se
intample in viata sa.

Cristi merge in mai multe pelerinaje,
Geta la cumparaturi si plimbari prin
Bucuresti, pentru ca, dupa muncd, un
rasfat este bine meritat.

PAS (Pro ACT Suport)

Noiembrie:

® Din noiembrie 2017, Pro ACT devine

membru activ al Federatiei Organizatiilor
Neguvernamentale pentru Servicii Sociale
(FONSS).

In data de 13 noiembrie am fost invitafi sa
participam la Calarasi la prima intdlnire
a stakeholderilor - proiect SENSES,
organizata de catre Agentia pentru
Dezvoltare Regionala Sud Muntenia in
cadrul programului Interreg — Danube
Transnational Programme, unde am avut
ocazia sa impartasim despre intentiile
noastre de dezvoltare a fermei de animale
la un alt nivel cu si pentru beneficiarii
nostri.

Si in data de 16 noiembrie am avut
ocazia sa ne facem activitatile cunoscute
la un nivel inalt datorita invitatiei

de a participa la intalnirea de lucru
interinstitutionald cu ocazia misiunii

de informare a reprezentantilor

14

cu PAS in 2017

Comitetului Economic $i Social
European (CESE) privind respectarea
drepturilor persoanelor din comunitatile
marginalizate, cu accent asupra
situatiei persoanelor cu dizabilitati si a
persoanelor de etnie roma din Romania,
precum §i a persoanelor ce prezinta
ambele vulnerabilitati.
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® n noiembrie am fost alaturi de prietenii si locale cu responsabilitati in domeniul

nostri de la grupul de autoreprezentanti
“Ceva de Spus” din Timisoara, care
au lansat §i la Bucuregsti nuvela grafica
“Spune-mi Eli/Becoming Eli”. Cartea
reda viata Vetei, fata din institutie, care a
crescut cu durerile si frustrarile unei vieti
lipsite de confort dar mai ales dragoste,
care acum are viata plind: calatoreste,
socializeaza, dar mai ales vorbeste despre
ceea ce inseamnd sd fii liber si care
sunt responsabilitatile unui om activ si
implicat in comunitate. Am fost prezenti
la eveniment cu toata inima §i ne-am
destainuit asa, ca intre prieteni cu acelagi
trecut.
Se alatura echipei fetelor de la CPIS
Metamorfoze, o noud clienta, Cristina.
Venita din Bucuresti, Cristina este inca
tematoare, doar necunoscutul ne sperie
pe toti la inceput, nu-i asa?
Pe final de luna, Pro ACT organizeaza
la Sinaia, o formare pentru 19 experti
din cadrul institutiilor publice centrale

asistentei sociale a persoanelor cu
dizabilitati, DGASPC-uri si ANPD,
intitulat ’Modele actuale si perspective
noi in abordarea dizabilitatii”.
Programul de formare a durat 4 zile, a
fost sustinut de echipa de specialisti a
Pro ACT i a adus in discutie instrumente
de lucru moderne in abordarea centrata
pe persoand adresate persoanelor

cu dizabilitati, modele si tendinte in
abordarea acestora, filozofii vechi si noi
despre gandirea centratd pe persoand.

15
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Decembrie: cuvine pentru Craciun! In toate casele
am impodobit deja brazii §i ne-am pus
® Formarea profesionald a echipei de dorintele pentru cadourile ce ni le dorim
lucratori sociali a Pro ACT a continuat sa le gasim sub brazi in dimineafa de
siin 2017 cu un curs intitulat: “Suport Craciun.

activ pentru persoanele cu dizabilitati”.
Principalele teme ale formarii au
fost: abordarea comportamentelor
provocatoare, atitudinea persoanelor de
suport fata de aceste comportamente,
a aspectelor ce tin de sexualitatea
persoanelor adulte cu dizabilitati
intelectuale, suport activ, comunicare,
incluzand consolidarea abordarii prin
prisma notiunii de “gentle teaching”
(invatarea cu bldndete).

® Fetele de la CPIS Metamorfoze din Joita
au pregatit cu mult drag o multime de
sapunuri artizanale pentru a fi oferite
in dar de sarbatori celor ce ne-au fost
alaturi §i in acest an ce se incheie frumos
pentru Pro ACT.

® S bineinteles, nu ar putea sa vina luna
Decembrie, fara sa ne pregatim cum se

1 M e
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Vi invitam sa-l

cunoasteti pe N’Ii "
Domnul B. cum. u
spunem noi aicl,
la Pro ACT.

Domnul B. a fost clientul nostru din aprilie
2015. A venit la noi din serviciile rezidentiale
ale Directiei Generale de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului sector 1, Bucuregti. Nascut,
crescut in capitald, Domnul B. provine dintr-o
familie cu mulfi frati si surori, mai mari ca

el. Parintii nu mai sunt, iar pe cei care i-au
mai ramas abia a reusit in ultimii doi ani, sa
si-i apropie. Insistand la telefon §i cu vizitele,
Domnul B. si-a contactat fratii si surorile mai

Domnul B.

Sarbatoreste Pastele intr-o casa "noua’”

mari. Acestia cu rostul lor in comunitate, [-au
tinut la distanta parca si ei transmitandu-i
acelagi mesaj pe carve Pro ACT i-l spunea deja
de mai multa vreme: ’Domnule B., avefi un
serviciu prin care va castigati proprii bani,
aveti prieteni care va sustin, suntefi deranjat
cdnd trebuie sa va supuneti regulilor ce tin de
a imparti o locuinta cu alfi colegi "din sistem”,
nu va place sa fiti “supravegheat”’, argumentati
de fiecare data ca nu vi se mai potriveste sa
“dati socoteald” si ca dvs. stifi cel mai bine

ce este bun pentru dvs. Da, aveti intru totul
dreptate, decidefi ce vi se potriveste si actionati,
noi va sustinem!”.

Nici traiul la Pro ACT nu a fost unul usor,
indiferent cdt de mult ne doream noi sa-i fie
bine, el gasea mereu motive de a se plange.
Nimic nu-i era pe plac, era in permanenta
nemultumit. Mereu reclamand ceva, ne-am
gandit sa ii indreptam privirea catre ce era
evident ca se va intdmpla cu putin curaj:
independenta si autonomie. Domnul B. era mai
mult decat pregatit sa fie independent, isi dorea
acest lucru, dar nu-l verbaliza, probabil nici
nu-si dadea seama cdt de mult isi dorea acest
lucru.

10 b s e

Si cum spune proverbul ”’Nu aduce anul, ce
aduce ceasul!”, iata ca a sosit clipa mutarii
Domnului B. in casa noud. Pasul a fost unul
mare §i s-a intamplat atat de rapid, ca in
ultimele zile de sedere la Pro ACT, Domnul B.
devenise nerabdator. si-a cautat singur, asa
cum a fost sfatuit de noi, o casa cu chirie §i...a
gasit chiar in mijlocul Bucurestiului o camera
numai a lui, cu o bucatarie §i o baie, pe care

le mai imparte si cu alfi doi tineri. Insd pentru
Domnul B. nu a fost suficient, asa ca a pasit §i
mai departe - a facut cerere sd iasa din sistemul
de protectie sociald. Cererea a fost aprobata si
imediat schimbarea s-a infaptuit.

Inainte de sarbatoarea Pastelui, Domnul B. si-a
mutat “cuibul” acolo unde merita, in mijlocul
comunitatii, unde, de acum, va fi independent §i
va decide dupa pofia inimii care-i va fi drumul.
Pentru noi, clientul N. B. este un exemplu de
reusitd, care ne incurajeaza sa ne pastram
stoici cand pregatim §i sustinem persoanele

.....

locuiasca normal, in societate.
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Cei trei I sunt de la:

Ion, Ionica si Independent

Zi de toamna, lon si lonica dis-de-dimineata,
cu bagajele facute se pregatesc sa-1 cunoasca
pe noul lor prieten, Independent. Este pentru
prima data cand il vor intalni in realitate!

Despre Independent, mai auzisera, dar iatd, a
sosit clipa sa-1 si cunoascd. Incantati de noua
perspectiva, au dat mdna cu Independent, care
a intrat in viata lor direct cu: bagaje, mutare,
lista de cumparaturi, curatenie, aranjare
camerd, aranjare haine in dulap, reguli noi,
ingrijorari, program, rigurozitate, buget. Dar si
cu: veselie, autonomie, decizia asupra propriei
vieti si libertate in actiune.

Independent este deocamdata cam tulburdtor,
dar stim ca mai este necesar un timp de
adaptare, pana cand acesta va deveni pentru
lon si lonica, un prieten de nadejde.

i

Speriati si urmariti de traumele copilariei,

al vietii traite din putin, cei doi I, impart un
apartament in care fiecare are camera lui,
pentru care au dovedit prin munca §i sinceritate
ca sunt adaptati. Acest prieten, Independent
este pentru lon i lonica o fereastra, iar timpul
va decide cand va fi momentul zborului deplin,
carmuit de ei ingigi.

Pana atunci, Pro ACT le este, ca intotdeauna,
suport.
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Ea este Simona, prima clienta a Pro ACT

care dupa aproape 5 ani petrecuti in serviciile
noastre de incluziune sociala in care a suportul
este continuu, se mutd singurd, intr-o casa
numai a ei.

Martisorul pe care Simona il va purta de acum inainte este

Totul a inceput in mai 2012, intr-o cabina de
proba a unui magazin in care Simona, proaspct
plecata din institutie unde traise cel mai mult si
venitd la Pro ACT, mergea pentru prima data
la cumparaturi (de haine) - "Pofi sa cumperi
rochia asta, dar eu nu am sa o port in veci! ”.
Asa era Simona la inceput, refuza totul, nu avea
dorinte sa nu mai vorbim de visuri. O priveai si
nu-i dadeai prea mari sanse de reusita pe vreun
plan, semana cu...o cauza pierduta.

Insa, cu foarte multa munca, rabdare si
tenacitate din partea echipei, Simona a inceput
sa aiba incredere in ea. Pe parcurs, Simona se
imprieteneste cu persoana sa de suport Mari,
de care se ataseaza.

De la acest moment, povestea se scrie altfel;

o plimbare azi in apropierea casei, mdine

una mai lungd, poimdine vizita in Bucuresti,
insotita, apoi singura. Simona invata sa

faca curat si prajituri delicioase pentru care
primeste comenzi, curand angajandu-se la o
fabrica de lipii.

Wi as it

Independenta!

Drumul Simonei se indreapta lin catre o viata
fireasca in comunitate §i cu increderea in sine
din ce in ce mai puternica, isi cumpara mobila,
cercei de aur, haine noi, printre care ce credefi,
multe fuste, bluze si rochii elegante.

Anul 2015 aduce Simonei prima intalnire cu
Marea Neagra, primul concediu platit integral
din banii munciti de ea insasi §i o invitatie la
Parlamentul European sa povesteasca despre
noua ei viata si sa sustina dreptul persoanelor
cu dizabilitati de a trai in comunitate. A fost un
succes!

Bunatatea, harnicia, inocenta si sarguinta
Simonei, de care s-a abuzat ani la rand in
institutie, au ajuns sd fie in sfdrsit rasplatite.
Ca o Cenusareasa care a muncit mult §i
dezinteresat, Simona se muta de Martisor 2017,
intr-o casa numai a ei, unde o sda locuiasca
fericita si independenta, asa cum meritda!
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Partenerul strategic al
Pro ACT Suport

In toate demersurile intreprinse, Pro

ACT Suport a avut alaturi Mental Health
Initiative-Open Society Foundation, careia
1i multumeste pentru curajul i consecventa
sustinerii drepturilor persoanelor cu
dizabilitati, de a trai in comunitate.

Alti parteneri si
colaboratori:

Autoritatea Nationala pentru Persoanele cu
Dizabilitati

Association for Promotion Inclusion, Croatia
Business Network International, Romania

Casa de avocatura Voicu&Filipescu,
Bucuresti

Centrul de Resurse Juridice, Bucuresti

Colegiul National al Asistentilor Sociali din
Romdnia

Consiliul Judetean Ilfov

Consiliul Judetean Giurgiu

Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului, Galati

Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului, Giurgiu

Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului sector 1, Bucuresti

Directia Generald de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului sector 3, Bucuresti

Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului sector 4, Bucuresti

Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului, sector 5, Bucuresti

Directia Municipala de Asistenta Sociala,
Bucuresti

Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului, Ilfov

21

Parteneri

Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului, Teleorman

Federatia Organizatiilor Neguvernamentale
pentru Servicii Sociale

Fundatia FARA Romania
Fundatia "Svasta”, Bucuresti

Grupul de Autoreprezentanti "’Ceva de
Spus”, Timisoara

Habitat pentru Umanitate, Bucuregti
Institutul pentru Politici Publice

Institute for Human Centered Design, Boston
Keystone Human Services Philadelphia
Keystone Human Services- filiala Moldova
Kuehne& Nigel

Ministerul Muncii §i Justitiei Sociale
Neighbours INC. International, SUA
Primaria Orasului Mihailesti

Platforma ”Conexiuni”, Romania
Reteaua "Dizabnet”

Centrul de formare VALIDUS, Croatia.
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33.384 2.809.123 LEI 2.535.883 LEI
25.760
‘ Dezvoltare servicii . Dezvoltare organizationala . MHIL

(consolidare sera, extindere ferma, IDELIER)

‘ Costuri tranzitie
Costuri administrative

@ vcasec

Costuri formare 5
SPONSORIZARI»
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