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De'lnceput

Noi, asociatia Pro ACT Suport am mplinit in 2015, 5 ani
de activitate. 5ani presdrati cu momente fulminante,
de succes, de lupte, de tristete, de sperantd. Am
experimentat alaturide cei 34 de clientiviatan cele
mai diverse feluri simereu ne-am [dsat cdlauziti de
crezul nostru, acela de aTmbundtdti calitatea vietii
persoanelor cu dizabilitati, oferind servicii sociale si
promovand practici profesioniste in domeniul social-
comunitar si educational.

Viziunea noastra

Este aceea de a devenio voce puternicd, capabild

sa schimbe Tn bine destinele oamenilor, iar valorile
noastre sunt, pe cat de simple pe atat de puternice:
incredere, respect fatd de fiinta umang, credintan
autodeterminare, armonie sociald, justitie sociald,
empatie, responsabilitate fatd de generatiile viitoare.

Sipentru cd activitatea noastra se realizeaza CU
oameni si PENTRU oameni, avem un set de principii
care ne cdlduzesc pasii:

® Centrarea pe persoand - nimic nu este mai
important decat OMUL. El este1n centrul a tot
ceea ce facem. Cu alte cuvinte, nimic PENTRU
oameni, FARA oameni, cu tot respectul pentru
unicitatea fiecdruia.

® Incluziune sociald prin practicarea valorizarii
sociale (construirea si promovarea unor imagini
siroluri care punintr-o lumind pozitivd oamenii
si dau valoare vietii lor) in paralel cu dezvoltarea
antreprenoriatului social ca sursa pentru
sustinerea concretd (material si financiar) a
intregului demers.

® Promovarea parteneriatului - credemn forta
asocierii, conform “cand sunt doi puterea
creste”.

® Sd&aducem plus valoarein tot ceea ce facem-cu
alte cuvinte, ce este unic la noi? Ce putem face
noi mai bine decat pot face altii?

Avem oamenii, expertiza si know-how-ul necesare
astfelincat sa promovdm un model autentic de
incluziune sociald a persoanelor cu dizabilitati,
abordand si cele mai sensibile aspecte ale sale,
obtinerea validariiin comunitate si activarea acestora
pe piata muncii.
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Echipa

Suntem o echipa entuziastd, formata din profesionisti
n domeniul stiintelor socio-umane (psihologie,
asistentd sociala, sociologie, medicing, economie), cu
experientd n reformarea sistemului de servicii sociale.
Prin tot ceea ce facem, punemin slujba oamenilor
cunostintele, deprinderile si experienta noastra avand
credinta fermdin potentialul de dezvoltare al fiintei
umane sial credrii unei societatiin care fiecare se
regdseste siconteazd.

Staff-ul permanent este format din 37 persoane
carora lise adaugd colaboratorii - experti care intervin
punctualin ariile de interes ale Pro ACT: formari,
consultanta pentru implementarea celor maibune
practicide valorizare sirespectare a drepturilor
persoanelor cu dizabilitati si construirea celor mai
fezabile modele, psihiatrie comunitara. Serviciile de
audit financiar, securitate si sanatate in munca, situatii
de urgentd side resurse umane sunt asigurate printr-
un contract cu firme de consultants acreditate. In ceea
ce priveste serviciile juridice, acestea sunt asigurate
pro-bono de cdtre o firma de avocatura.

Demn de mentionat este faptul cd, in anul 2015, echipei
Pro ACT is-a aldturat un tanar venit din randurile
clientilor. El este primul anagajat al fermei de curcani
de la Novaci. Asadar, Nicu este unul din “clientii” nostri
care "rupe randurile” si astfel, Tnca un exemplu ca..DA,
se poate ca o persoanad asistatd sd fie redata societdtii
silabundstarea cdreia sa contribuie.

Continuam
dezvoltarea
serviciilor de
incluziune sociala

Serviciile de incluziune sociald promoveaza
dezinstitutionalizarea persoanelor adulte cu
dizabilitdti care au trait cea maimare parte a vietii

n institutii rezidentiale publice de asistentd sociald,
concomitent cuintegrarean locuinte din comunitate,
obisnuite zonei siavand o abordare personalizata

n vederea recuperdrii si dezvoltdrii potentialului
existent.

Eforturile Pro ACT nu se concentreaza doar pe
dezinstitutionalizarea persoanelor cu dizabilitati si pe
oferirea de alternative de tip comunitar, ci urmdresc
incluziunea autenticd, pornind de la explorarea si
integrarea comunitard, activitdti de recuperare,

pana la actiunimenite a punein valoare persoana cu
dizabilitdti, sianume prin asumarea unor roluride
angajat, de membru activ contributor la sistemele de
asigurari, de a fiutil societdtii, de a avea familie, a trdi
independent etc.

Procesul

Anul 2015 a fost dedicat extinderii
serviciilor cuncd 4 locatiiin Bucuresti,
Tnsumand 7 servicii de incluziune sociala.
Deschiderea acestora s-a bazat pe un
proces pe care Pro ACT l-a rafinat in timp.
Astfel cd, aceste servicii noi sunt deschise
n apartamante inchiriate in Bucuresti,
spre deosebire de cele existente in
comunitati din judetul Giurgiu, tocmai
pentru a raspunde nevoilor fiecarui client.
Acestea se stabilesc In urma unei evaludri
bazate pe "Planul Centrat pe Persoana
(PCP) devenit acum instrument curent

de lucru. Cu ajutorul PCP, se stabilesc
prioritatile pentru dobandirea abilitdtilor
de viata independentd ale clientului,
conform carora se va face "potrivirea” cu
locatia serviciului, cu resursele existente
in zong, precum si cu ceilalti colegide
apartament. In timp, ne-am dat seama

ca locatia simpld, intr-un apartament

cu mai putini locatariraspunde mai

mult si mai autentic nevoilor fiecdrui
rezident, permitand o evolutie sigurd spre
autonomie. Dincolo de aceste aspecte,
consideram important ca aceste servicii
sa fie cat mai mult cu putinta felxibile sisd
nuramana “blocate” si legate de un spatiu,
peretisiinfrastructura.

www.proactsuport.ro

?

PROACT SUPORT



www.proactsuport.ro

0

PROACT SUPORT

1. CPIS Tufa

Primul Centru Pilot de Incluziune Sociala (CPIS)
"Tufa" a fost Infiintat in primavara anului 2012n
orasul Mihadilesti, judetul Giurgiu. Aici locuiesc

6 persoane care au fost dezinstitutionalizate

din centrele rezidentiale din judetul Giurgiu.
Panain prezent, acest serviciu este cel mai
experimentat, clientii fiind complet adaptati
traiuluiin comunitate, iar pentru unii dintre
acestia urmeazd pasul firesc spre o viatd cat mai
independentd - mutatul in locuinte individuale, in
baza unei chirii pe care o vor plati viitorii chiriasi.

Pentru Simona, loana si Tudor, rezidentiai CPIS
Tufa, 2015 aduce primul concediu, reuniunea

cu familia din Cluj dupd 14 ani de separare si
primul zbor cu avionul pentru.....prima vizita

la Parlamentul European de la Bruxelles! CPIS
Tufareprezintd "acasa” asa cum si pentru noi,
locuintele noastre sunt acel caminin care ne
refugiem sine simtim securizati. Casa dispune
de o curte generoasd, imbogatitd cu flori, pomi
fructiferisianimale de gospodarie.

2. CPIS
Metamorfoze

Al doilea CPIS "Casa Metamorfoze”, a devenit
activin vara anului 2013 Tn comuna Joita, judetul
Giurgiu. Chiar dacd actualii locatariau venit
aicidin Bucuresti, ei s-au adaptat rapid la viata
dintr-o comunitate cu potential si autnvatat cum
saingrijeascd o curte si ce lnseamna sd i cultivi
singur legumele care fti plac. Prin urmare, au fost
sprijiniti (locatarii) pentru a procura si monta

o0 serq, In care s-au apucat sa cultive tomate si
castraveti, vinete, ardei, varza si cdpsuni. Apoi,

a venit randul amenajdrii curtii de catre fetele
inspirate care, sub indrumarea lucratorilor
sociali, au construit cateva elemente decorative.
Fiind prietenoase din fire, au "adoptat” catei,
pisicute siiepurasi, pe care le tinin curte.
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3. CPIS Mihail

In septembrie 2014, 1si deschide portile cel de-al
treilea CPIS al Pro ACT Tn comuna Novaci, judetul
Giurgiu.

Aceasta casd are unistoric special conferit

de parteneriatul complex care a stat labaza
constructiein sine. Astfel, modelul casei este
conceput de "Institute for Human Centered
Design"”din Boston, S.U.A,, care promoveazd
conceptul de design universal - casd adaptatd
oricdrei situatii care poate apdrea la un moment
datin starea de sdnatate a membrilor care
locuiesc in casarespectivad, Habitat pentru
Umanitate Romania care a construit casa avand
aceastd abordare centrata pe munca voluntara si
atragerea unor personalitdti marcante, in vreme
ce Pro ACT Suport furnizeaza serviciile necesare
persoanelor cu dizabilitati care locuiescin casa.

Parteneriatul a demaratin vara anului 2012 si
s-aincheiatin 2014, cand s-au si mutat primii 7
locatari.

Pentru tinerii rezidenti de aici, curtea este
conceputd astfelincat sa fie infiintate unitati
de economie socialg, iar anul 2015 a‘insemnat
pentru acestia dezvoltarea infrastructurilor
necesare organizdrii fermei de curcani si a serei
de legume bio.

Pentru ca spatiul oferit de Casa Mihail
este unul generos, Pro ACT ainfiintat aici
un atelier de creatie "ldelier”, unde locatarii
tuturor CPIS-urilor pot sdisi dezvolte latura
artisticd pe de-o parte, iar pe de alta parte sd
exploreze sisd creeze produse care, ulterior vor
ficomercializate.
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4. CPIS Trepte

Deschis n primavara lui 2015, CPIS Trepte este
locatia potrivitd pentru unii dintre clientii nostri
cu grad de autonomie sporit, care lucreazd sau
merg la scoala.

Cei4rezidentiauinvdtatin 2015 sa facd gem
de prune, sa pund murdturi; au deprins ce

Tnsemnd sd respectiun anumit program si sd

te pregdtestide serviciu. lon, pentru cd avea
deja un loc de muncd, si-a petrecut concediul de
odihnd la Sinaia, Florin s-a angajat in septembrie,
iar Cristian si-a continuat scoala.

5. CPIS Image

Deschis totn primdvara lui 2015, CPIS Image
gdzduieste 4 tinericare suntin procesul de
pregdtire intensd pentru viata independenta.
Fiecare client este antrenat si pregdtit pentrua
duce o viata cat mai fireascain comunitate.

6. CPIS De la Capat!

Serviciul face parte din triada celor inaugurate in primdvara lui
2015. Este locuit de 4 tineriincurajati sa-si continue studiile si
sd-sipastreze locul de munca. Acestia sunt instruiti pentru a-si
Tnvinge fobiile si pentru a mentine legatura cu familia, aspect pe
care echipa Pro ACT 1 pretuieste.

7. CPIS lleana

Celmairecent serviciuinfiintat, CPIS Ileana este dedicat celor
mai tineri clientiainostri, ale cdror preocuparifncd tin de joaca si
ghidusii. Cei 3 fratisiloan, tandrn scaunrulant, se inteleg foarte
bine cand este vorba de mancare side gatit. Toti sunt latnceputul
perioadei vietii de adult, iar scopul echipei Pro ACT este sd le
insufle acestor "copii” ce Tnseamnd sa ai bun simt si sd respecti
persoanele dinjur. De precizat faptul cd, de abia venitiin cadrul
CPIS, lon are deja unjob, iar Geta este pe cale de a fiangajatd.

Pro ACT pretuieste legatura cu familia, iar in cazul celor 3 fratinu
s-a facut exceptie. Familia a fost invitatd de mai multe orifn vizita,
tatal fiind cel care a venit de fiecare datd. La randul lor, tinerii
aumers la parinti acasa pentru o zi, doud, In pofida conditiilor
precaren care trdiesc mama si tatal. Parintii sunt bine veniti
oricand, iar fratii auinteles ca nu trebuie sa te apese dorul ca sa-ti
vezi familia de provenienta. Pur sisimplu, Ti suni sifi inviti pe la
tine!
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Momente, evenimente
stparticipare

Formarea initiala este prima etapain procesul de
consolidare a echipei, iar 2015 a fost anul cu cele mai
multe servicii infiintate. Astfel, inainte de a intra efectivin
lucru direct cu rezidentii din serviciile Pro ACT, personalul
proaspdt angajat a intratin etapa formdrii initiale care
dureazd 10 zile. Formareaincepe la sediul central si continua
n locatiile serviciilor si este sustinutd de specialistii Pro
ACT. Aceasta face referiri la filozofia activitdtii Pro ACT,
metodele de lucry, instrumentele folosite, atributiile
persoanei de suport, exemple de buna interactiune
persoana suport-client, interventia promptain situatii
speciale, proceduri.

Formarea continua a echipei, dar si a expertilor de la alte
institutii publice si private de profil, a continat in 2015 cu
seminarul "Suport activ pentru persoanele cu dizabilitdti"
modulele Il silll, organizat de Pro ACT pe parcuruslas
zile si sustinut de doi expertiamericani de la "Neighbours-
Inc." SUA, la hotel CARO, Bucuresti. Acesta s-a bazat pe
prezentarea filozofiei Planului Centrat pe Persoand cu
elementele sale componente "Path” si"Map", intocmirea
hartilor relatiilor si prezentarea unor exemple nord-
americane de bund practicd. Tehnicile utilizate tn c adrul
seminarului au fost: brainstormingul, expunerile atatn grup
larg, cat sirestrans, discutiiin echipe, joc de rol. In plus, am

Tnvdtat cum se stabilesc pasii cei mai utili si cei mai importanti
pentrundeplinirea unui obiectiv/misiune/vis al unei persoane.

Community4all - Pro ACT este parte aretelei internationale de
promovare a drepturilor persoanelor cu dizabilitati. Din aceasta
retea fac parte organizatii si institutii publice din Republica
Moldova, Croatia, Azerbaijan, Ukraina, Romania, Ungaria,
Canada, SUA. Anual, acestea seintalnesc sub egida Open Society
Foundations - Mental Health Initiative, in diferite locatii, pentru
schimb de experientd, bune practici si pentru a se consolida ca
organizatii care lucreaza intr-un domeniu de interes comun. Tema
ntalnirii organizata la Barcelonan 2015, a fost legatd de folosirea
canalelor media pentru promovarea imaginii si a potentialului
persoanelor cu dizabilitati.

Implicare si influentare politici publice nationale - Pro ACT ca
furnizor acreditat de servicii sociale si promotor al unui model

de incluziune sociald autenticd, a fost implicatin elaborarea
standardelor minime de calitate pentru serviciile sociale,
organizate ca locuinte minim protejate pentru persoane adulte cu
dizabilit&ti. Intr-un demers comun, reprezentantii organizatiei au
convins autoritdtile sd accepte o schimbare Tn abordarea acestui
tip de servicii, locuintele minim protejate fiind incluse in grupul
serviciilor sociale cu cazare fdra a fidiferentiate de cele maxim
sau mediu protejate siau transmis un draft cu noile propuneri care
sa delimiteze clar acest tip de servicii si sa-l apropie cat mai mult
de o locuintd Tn comunitate.

Tot in 2015 s-a lucrat intens la elaborarea Strategiei nationale
"0 societate fdrd bariere pentru persoanele cu dizabilitati
2015-2020", proces la care Pro ACT a contribuit constant nu
numai prin participarea la toate dezbaterile publice siintalnirile
tematice organizate de MMFPSPV si de societatea civilg, ci si

prin sustinerea implementdrii atat a ideii de muncd asistatd si
facilitati pentru tinerii din sistem care sunt anagajati si evaluarea
functionala a potentialului individual, cat sia unui model de traiin
comunitate.

Maimult, Pro ACT a reprezentat organizatia resursa pentru
documentarea sectiunii "Protectie sociald si servicii sociale” din
cadrul Strategiei, unde promoveaza intens dezinstitutionalizarea,
axatd pe existenta masurilor/mecanismelor de tranzitie spre
comunitate pentru persoanele care pardsesc institutiile si pe
schimbarea abordadrii persoanelor cu dizabilitati, de la evaluarea
preponderent medicald a acestora, la 0 abordare functionala a
potentialului individual.

Nun ultimul rand, Pro ACT s-a implicat activ in promovarea legii
contractarii sociale, participand la toate evenimentele organizate
njurul acestui subiect, fiind necesard existenta uneireglementari
claretn domeniu.

Vizibilitate organizationald - Pro ACT participd si prezinta

la invitatia boardului Mental Health Initiative - Open Society
Foundations, in Zagreb, Croatia, modelul de serviciu social
dezvoltatin comunitate. Acesta a fost un moment de
recunoastere a muncii, a implicarii active sia promovarii
drepturilor persoanelor cu dizabilitati, indeosebi dreptul de a locui
in comunitate al celor cu dizabilitati intelectuale, pe care Pro ACT
le-aTntreprins de-a lungul activitdtii sale.

Pe tot parcurul anului 2015, Pro ACT a fost membru activ al

retelei DIZABNET, contribuind la stabilirea actiunilor viitoare

din domeniul serviciilor sociale siintocmind documentele
fundamentale spre a filnaintate Guvernului ca si solutii care sa fie
incluse n viitoarele politici publice sociale.

Pro ACT Suport a fost partener strategic al organizatorilor
"GaleiNationale de Excelentain Asistenta Sociald”, sigla
asociatiei fiind vizibila de fiecare datd in cadrul celor

doud evenimente. Maimult, Cerasela Nicoleta Predescu,
managerul Pro ACT, a facut parte din comisia de evaluare a
candidatilor siatnmanat unul din premii, asistentului social
declarat castigdtor.

GALA N& 'NALA4 EXCELENTEI

IN L@ FENT £ OCIA
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Povesti care
te urmaresc

Povestea Simonei

Poti sa-mi cumperirochia asta, dar eunuamsa o port
inveci!"..asa alnceput epopeea Simonei! Lanceput
refuza totul siorice, nu avea dorinte, sa nu mai vorbim
de visuri. O priveai pe Simona si nu-i dddeai mari sanse
de reusita pe vreun plan, semdna cu...o cauzd pierduta!

Dedicam aceasta sectiune relatarii
povestilor impresionante pe care le traim
alaturide cei pe care-i deservim: tineri
cu dizabilitati intelectuale care-sitraiesc
propria viatd cu demnitate si curaj.

S-a investit foarte multd muncd, rdbdare sia fost
necesard multd tenacitate din partea Pro ACT
pentru ca Simona sanceapd sa aibd incredere Tn ea.
Pe parcurs,in viata ei a reusit sd pdtrundd timid la
Tnceput, persoana de suport, Mari, de care s-a atasat
foarte mult siasa, povesteaainceput sa se scrie cu
alte cuvinte.

O plimbare azin apropierea casei, maine una mai
lunga, poimainie in vizitd In Bucuresti, insotitd, apoi
singura. ATnvatat sd faca curat si prdjituri delicioase
pentu care primea comenzi, apoi s-a angajat lao

fabrica de lipii.

lata povestile a 3 fete: Simona, loana si Geta,
cliente ale Pro ACT Suport.

Momentul anagajarii ne duce povestea mai departe
spre viata independentad pe care Simona dovedeste
zide zi cd o poate sustine. Si-a cumpadrat dulap, cercei
de aur, haine noi, printre care ce credeti, multe fuste,
bluze sirochii elegante. Mai mult, anul acesta a mers
pentru prima data la mare, in primul ei concediu de
odihnd. Sil-a pldtit singurd, din banii munciti de ea
Tnsdsi. A zburat cu avionul spre Bruxelles, unde a fost
invitatd la Paralmentul European sd povesteasca
despre ea siviata ei. Acestea sunt fapte care graiesc
de lasine. Azi, Simona are zambet, dorinte, visurisi
mai mult...are CURAJ!
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Povestea loanei

A fost odatd ca niciodatd o tanard mereuintristata si parcd
nimic nu o multumea...asa poate incepe povestea loanei.
Lipsa familiei, depdrtarea de cei cunoscuti, singuratatea,
ignoranta celorlalti, mediul din institutie, toate au lasat urme
adanci pe chipul tinerei.

Imaginati-va o tandrd introvertitd, apatica, morocanoasa,
fard sd fie interesata de ceva anume, care brusc se trezeste
n centrul atentiei, intrebatd de dorintele sale, de visurile pe
care le are..reactia a fost pe mdsura uimirii sale: "Vreau sd-
mirevad familial Nu mai stiu nimic de ea de anide zile."

latd cumn primdvara 2015, loana se afld in tren, cu inima
napdditd de emotiisiglasul subtiat de setea de familie, este
in drum spre a-sirevedea mama, tatal si fratele pe care i-a
lasat acum 14 ani'in Cluj. Descrierea revederii este demna de
o emisiune televizatd, iar impactul pe care l-a avut asupra
tuturor, dar mai ales asupra loanei este de netagdduit.

Relntoarsa din vizita de la familie, loanasi continud
Tndeplinirea listei lungi de dorinte pe care deja o pregdtise in
taina - mersul la dentist. Zis si fdcut!

In poza de mai sus vedeti o loana care dupd multe vizite la
stomatologie, ajunsese sa le efectueze singurd venind din orasul
Mihadilesti la Bucuresti, adica de la mai bine de 16 kilometri si
schimband 3 mijloace de transport. Treptat, urmele tristetii
aunceput sd se steargd sisd lase loc lebedei cele frumoase, a
strdlucirii interioare si a descoperirii unor talente ascunse precum
crosetatul, impletitul sau pasiunea pentru lectura.

Povestea Getei

Anul 2012, ianuarie, Geta la C.R.N.N. Carpenis undevain
judetul Giurgiu, arata ca un bdietandru uitat intr-un colt,
hamesit si cu hainele ponosite, care se infrupta dintr-un
platou cu gogosi calde, de parcd era prima si ultima mancare
pe care o vedea.

Martie 2012, se muta in orasul Mihadilesti, intr-o casd
luminoasa cu alti5 colegi, o grddind cu legume si cu flori.
Dar greul pentru Geta abia acumncepe, totul nou: fetele,
culorile, camera, perna, pdtura, hainele, mirosul, mancarea,
vecinii, colegii... prea multe pentru o persoand firavd si
ncercatd de multiplele discrimindriin care pand atunci
traise, inTnselatoria si minciuna pe care le auzise neincetat
despre eafnsdsi: "Geta esti agitata, hai sa-ti schimbi hainele
sa te calmezi! Geta fii cuminte, nu mai face asa!”.

Geta areactionat, a continuat sa "facd asa” si chiar mai mult,

ca formad de adaptare la noile conditii de viatd in comunitate.

Auurmat 6 luni zbuciumate, cu tipete si multe zgarieturi pe
fata ce stdteau drept mdrturiein locul cuvintelor care cu
greu puteau fi exprimate si de neinteles de catre ceilalti.

Cu timpul, odatd cu securizarea spatiului, cu respectarea Getei
ca persoanad integrd, a valorizdrii ei, un om nou s-a format,
permitand sd iasd n evidentd istetimea, atentia la detalii,
vioiciunea, harnicia, veselia si copildria pana atunci aflate
amortiten interior.

Az, albastrul din privirea Getei este din ce in ce mai intens,
vorba din ce Tn ce mai clard si dorul de familie stins, caci
legdtura cu aceasta, atat de importantd pentru Geta, s-a
restabilit.
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lon lonica
cel familist

Pe la 4 ani, lonica Tsi aminteste cd a fost aruncat din tren.

Atat!Restul, il stim din dosarul de la institutia publica:
nume inventat, varsta stabilitd Tn urma unei expertize
medico-legale, deci nici ea reald, mama necunoscutd, tatal
necunoscut sinicio alta informatie despre trecutul sau.
Asadar, lon lonicd gdsit In ziua de Boboteaza Isi capata
numele dupd acea "Sfantd zi" simerge in "orfelinat”. Apoi,
crescand, ajunge in alte institutii de asistentd sociald pe
unde se perindd mai multianila rand, pand cand ajunge la
Novaci, n judetul Giurgiu, in serviciile Pro ACT, chiar Tnainte
de almplini 32 de ani.

Cu un anume neastampdr in glas siin comportament, un
usor simt al umorului si multd dorinta de a ajuta, lonicd se
face remarcat printre colegii sdi. Mai mult, curajul sdu de
exprimare si sinceritatea aurocriticilor, li determina pe doi
dintre colegii nostri sd-lincrestineze.

Da, lonicd a dorit sa fie botezat cu numele lonica la 32 de ani, iar
slujba a avut loc chiartn satul Novaci, urmand taina botezului. Nasi
i-au fost colega noastra si unul din vecini. Cine credeti cd a fost cel
mai fericit dupd acest eveniment?

Cu sufletul curat, lonica face o fapta bund, cheamad sd locuiasca
la Novaci o mai veche prietend de institutie, mama a unui bdiat
de 2 ani care a fost nevoitd sd iasd din sistemul de protectie si

sd se descurce singurd tn Sibiu. Plin de compasiune, a insistat ca
tandra sa fie ajutatd, chiar ansotit-o sa-si caute loc de muncain
Bucurestisiacum are grija de cel mic cand mama acestuia este la
serviciu.

Pe undeva 1n adancul sufletului, lonica a rdmas in acea clipa
suspendat, cand a fost aruncat din tren, iar acum parcd doreste sa
prevind ca acest lucru sa se tTntample cuiva.

Cand este vorba de lonicd, citim dorinta de a avea propria familie,
iar din candin cand dorul de mama si de tata se face simtit.

Tudor, Tudor, Tudorel!

Daca doriti un exemplu de optimism, sarm, carisma, vd
invitam sa-| cunoasteti pe Tudor.

Prietenos din fire, foarte comunicativ, muncitor si sociabil,
Tudor ascunde multe temeri firesti pentru un adult care si-a
petrecut o bund parte din viata dupd gratiile institutiilor si
departe de bundtatea sufletului.

Puterea fizicd siforta interioara au facut pact sa nu-|
pardseasca pe Tudor nicicum sifi stau aldturitn momentele
n care acesta dd semne de ezitare. Impachetam totul
ntr-un zambet mare si multa veselie, addugam putin
nonconformism si completam versurile care-l compun pe
Tudor cu o privire fixd si agerd, avand o replicd mereu la
Tndemand pentru orice i s-ar spune. Desisuntemn preajma
lui de ceva vreme, Tudor este Tncd oscilant in dorintele sale,
presupunem cd mai are nevoie de timp sa vindece rdnile mai
vechi: respins de mai multe ori de mamd, intr-un mod parca
prea brutal si nefiresc.

Anul acesta a mers la Parlamentul European, unde a fost
invitat sd vorbeascd despre ce inseamnad sd locuiestica

oricine altcinevain comunitate, chiar daca esti consideratafio
persoand vulnerabild si cat de beneficd este atitudinea pozitiva
pe care trebuie sd o ai fatd de semeni. De la Tudor invdtdm

astafin fiecare zi, dar mai mult, invatam cum sa "captivezi” prin
prezentd sizambet persoana cu care stai de vorba.

Noi credem cd optimismul si carisma sunt daruri pe care Tudor
le face lumii din preaplinul sau.

LATARIS
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Importanta
relatiilor

Asa cum ne explica PCP-ul precum sinatura
umanad, o persoana creste” avand exemplen
jur, primind sprijin si dezvoltandu-sio retea de
prieteni.

Povestile, trairile si experientele clientilor
nostriauin spate perseverenta echipei Pro
ACT siimplicarea persoanei de suport. Altfel
spus, ne bucurdm si ne mandrim cu fiecare
reusitd a fiecdrui client, stiind cain spate este
o persoand din echipd care si-a dedicat timpul
siatentia pentru ca acel lucru sa seintample
sau cel putin sa fie posibil.

Partenerisi colaboratori
ai Pro ACT Suport

Partener strategic
In toate demersurile intreprinse, Pro ACT Suport a avut aldturi
Mental Health Initiative-Open Society Foundation, careia i
multumeste pentru curajul si consecventa sustinerii drepturilor
persoanelor cu dizabilitati, de a trdi in comunitate.

Association for Promotion
Inclusion, Croatia

Business Network International,
Romania

Casa de avocatura
Voicu&Filipescu, Bucuresti

Centrul de Resurse Juridice,
Bucuresti

Colegiul National al Asistentilor
Sociali din Romania

Consiliul Judetean Ilfov

Directia Generala de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului,
Giurgiu

Directia Generala de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului,
Galati

Directia Generala de Asistenta
Sociala si Protectia Copilului
sector 1, Bucuresti

Directia Generala de Asistenta

Sociala si Protectia Copilului
sector 3, Bucuresti

Directia Municipala de Asistenta
Sociald, Bucuresti

Fundatia FARA Romania
Fundatia "Svasta”, Bucuresti

Grupul de Autoreprezentanti
"Ceva de Spus”, Timisoara

Institutul pentru Politici Publice

Institute for Human Centered
Design, Boston

Keystone Human Services
Philadelphia

Keystone Human Services-
filiala Moldova

Kuehne & Nigel

Neighbours INC, SUA

Primaria Orasului Mihailesti
Platforma "Conexiuni”, Romania
Reteaua "Dizabnet”.

VALIDUS, Croatia

A i g et W AT ST s,
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Timeline

ENTERE

Pregdtire extindere servicii

Procesul de ,potrivire” a
viitorilor clienti cu cele 3 locatii
care urmeazd sd le fie "acasa”,
Tn apartamente inchiriate este
n toi. Se fac vizite la actualele
servicii cu noii clienti, in care
acestia se familiarizeazd cu
filosofia siregulile Pro ACT.
Suntem nerdbdatori!

Februarie
Aniversam!

Maimulti clienti de-ai nostri
{siserbeazd ziua de nastere
n luna februarie. Petrecere

dupd petrecerein chemarea
primaverii.

Martie
Vizitd importantd

In martie a venit la noi dna.
Parlamentar european Daciana
Sarbu, militanta recunoscuta
pentrurespectarea drepturilor
omului. Dumneaei a dorit sd
viziteze un model de locuirein
comunitate silarecomandarea
colaboratorilor din partea

societdticivile, a dorit sd vada
CPIS Tufa. Inurma acestei
vizite, dna. Europarlamentar
a decis sd organizeze doud
evenimente distincte la

nivel national si european pe
tema dezinstitutionalizdrii
persoanelor cu dizabilitati.
Suntem flatatil

Aprilie

Este timpul pentu noi prieteni!

In aprilie se deschid cele 3
CPIS-uri: Trepte, Image si De
la Capat!, insumand o crestere
anumdruluide clienticare
traiesctn comunitate, cu10
persoane.

Mai
Revederea familiei dragi

dupd 14 ani

loana, rezidenta a CPIS Tufa,
solicitd sa-sirevadd familiadin
Cluj, dupd 14 ani'in care nu au
mai tinut legatura. Echipa Pro
ACT a sprijinit-o pe loana sa-si
tndeplineascd visul. Intre timp,
la CPIS Mihail, se instaleaza
sera pentru legumele bio si

se construieste ferma pentru

curcani.

lunie

Moment important legislativ

Putem spune cd, data de 4 iunie
2015 areprezentat momentul
de aur pentru legislatia care
reglementeazd drepturile
persoanelor cu dizabilitati,
pentru cd la nivel politic s-a
oficializat printr-o declaratie
politicd, dubla asumare a
Guvernului a procesului

de dezinstitutionalizare a
persoanelor cu dizabilitati.
Acest prim eveniment a fost
initiat de dna. Europarlamentar
Daciana Sarbu, Tn urma vizitei

efectuatd la CPIS Tufan
martie 2015 si s-a bucurat de
prezenta unor tnalti functionari
publici, precum si a celor mai
reprezentative organizatii
neguvernamentale nationale
siinternationale din domeniu.
Ne mandrim, mai ales cd Pro
ACT si-a facut auzita vocea
chiar tn cadrul evenimentului
cu prezentarea modeluluide
locuire siincluziune autenticd
n societate, pe care il dezvoltd
de 4 ani!

www.proactsuport.ro
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lulie
Primul concediu de odihna,

prima vacantd

In aprilie se deschid cele 3
CPIS-uri: Trepte, Image si De
la Capat!, Tnsumand o crestere
anumadruluide clienticare
trdiescn comunitate, cu10
persoane.

August

Getaln familie

Geta mergen vizita la familie
dupd maimulte Incercdride
aface acest lucru posibil.
Sandtatea mamei Geteinu
permitea deplasarea acesteia,
cum s-atntamplat in alte d&ti. In
plus, familia erainca tematoare
de posibilele reactii ale Gete;,
pe care o stiau maigreu de
gestionat. Auavut partede o
surpriza mare: Geta nu numai
ca s-a comportat exemplar,

dar le-a facut cadourialor sai.
Vizita, care a ldsat impresii
bune si de neuitat pentru
ambele parti, se varepetal!

Septembrie
Grupul de autoreprezentanti

Trei flacai (Florin, lonicd si
Tudor) merg la Baile Herculane
sa participe lantalnirea
grupului de autoreprezentanti
"Ceva de Spus"”din Timisoara.
Aici, auTnvatat cum sa-ti
reprezintiinteresele siau
socializat cu prietenii lor. Tot
n aceasta lund se deschide

al 4-lea CPISTn Bucuresti,
aducand din institutiile publice
alti 4 tineri. Deci, munca si
distractia s-au combinat
perfect!

Octombrie

Consolidarea cunostintelor

Continuam seria formadrilor
sustinute de colegii americani
de laNeighbours INCSUA, pe
tema Planurilor Centrate pe
Persoand (PCP) si pe cele doud
instrumente de lucru MAP si
PATH. Dupd ce aminvdtat sa

le utilizdm, nu ne mai lasam de
ele!

Noiembrie

La Parlamentul European

Simona si Tudor au fost
invitatide cdtre dna
Europarlamentar Daciana
Sarbu sd participe aldturi

de alti autoreprezentanti, la
ntalnirea pe care a organizat-o
la sediul Parlamentului
European de la Bruxelles.
Tema evenimentului a fost
constientizarea procesuluisia
nevoii de dezinstitutionalizare
a persoanelor cu dizabilitati.

Cu aceastd ocazie, Simonaa
zburat pentru prima data cu
avionul, iar pentru ea si Tudor
experienta a fost prima si
unicat. Ei au vorbit in cadrul
ntalnirii despre ce insemna
sa traiestinormal, libern
comunitate, avand toate
drepturile respectate, chiar
dacd te afliintr-o situate mai
vulnerabild de viata.

"Din punct de vedere al aerodinamicii, bondarul nu ar trebui sa poatd sd zboare.
Dar bondarul nu stie asta si zboard n continuare.”

Decembrie

Vin sarbatorile!

Nu puteamincheia un an atat de plin
cumulte lucrurifrumoase, fdrd sd
marcam sosirea Craciunului sia iernii.

Am sarbatorit Tn marea familie
Pro ACT!

* wwwproactsuporto
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Raport financiar Pro ACT Suport 2015

VENITURI

799908,13

1053743,66

[ MentalHealth Initiative

B Autoritsti publice - Directia Generald de Asistent3
Sociald si Protectia Copilului

B Sponsorizrisi donatii

Total: 1857 477,67 lei

CHELTUIELI

[ Creareasidezvoltarea Centrelor pilot de incluziune sociala
B Actiuni tranzitie tineri care pardsesc institutia publicd
B Formare profesionald continud

Cheltuieli administrative

Total: 1877 620 lei
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